Kundeninformation SICHERHEIT

]
SCHULE
Betriebliche Ersthelfer (m,w,d)

Zielgruppe:
Mitarbeiter*innen in Unternehmen, die wahrend lhrer Tatigkeit Aufgaben als Ersthelfer Gbernehmen,
und ihre Kompetenz in der Ersten Hilfe erweitern wollen.

Lehrgangsziel:

Die Teilnehmer*innen kennen die grundsatzlichen Handlungsabldufe bei Iebensrettenden
SofortmaRnahmen und wenden diese unter Beachtung der Regeln der Eigensicherung umsichtig
an. Sie kennen MaRnahmen der Erstversorgung von Verletzten und Verunfallten, sowie
MalRnahmen der Ersten Hilfe bei Herz-Kreislaufstérungen und wenden diese Situationsgerecht an.
Sie kennen die Methoden der psychischen Betreuung.

Inhalt:

-Grundséatzliche Ablaufe bei Lebensrettenden
SofortmafRnahmen

-Malnahmen zur Eigensicherung

-Versorgung von Blutungen, bedrohlichen Blutungen
-MaflRnahmen bei Knochenbriichen

-MalRnahmen bei internistischen Notfallen
-Atemkontrolle, stabile Seitenlage, Warmeerhalt
-Herz-Lungen Wiederbelebung

-Einsatz eines automatisierten externen Defibrillator
-Helmabnahme

-Fremdkorper in Wunden

-der Tourniquet

Seminarorte Anmeldung und Ansprechpartner:

Sicherheit Nord GmbH & Co. KG
Haus der Sicherheit

Hamburger Chaussee 6

24114 Kiel

Berlin
Ringstrasse 44-45
12105 Berlin

Dresden
Zur Wetterwarte 29
01109 Dresden

Yusuf Karatun
T 043197996173
@ yusuf.karatun@sds-nord.de

Frank Miller
T 0307079 20 277 @
frank.mueller@sds-nord.de

Ferry Maul
T 0351 31 21 261
@ ferry.maul@sds-nord.de




